Podmínky pro splnění odznaku Cvičitel:

Test: max 5 chybných odpovědí (z 25)

Ústně: max 1 nezodpovězená otázka (z 5)

1. Znalosti z okruhů odbornosti Preventista 

     Komíny - základní části a údržba

· Vyjmenuj alespoň tři části komínu a ukaž je na obrázku

Kdo má povinnost a proč je třeba čistit a udržovat komíny?Kdo čištění provádí?

2. Znalosti z okruhů odbornosti Strojník

Běžná údržba motorové stříkačky

· 1 otázka (popis stroje a jedna otázka – ošetření, uvedení motoru anebo čerpadla do chodu). Losuje jednu ze tří možností.

3. Základní znalost směrnice hry Plamen

Otázka: Vylosuj jednu disciplínu hry Plamen a řekni k nim:

• počet soutěžících, kteří se zúčastňují jednotlivých disciplín

• provedení jednotlivých disciplín

• materiál a překážky používané při jednotlivých disciplínách

4. Znalost vázání uzlů a smyček

praktické uvázání dvou vylosovaných uzlů a vysvětlení jejich použití

5. Znalost nástupových a pochodových tvarů - prakticky

1. Základní pojmy

2. Povely

3. Nástupové tvary družstva/čety – prakticky nástup, po vyrovnání, uvedení do pochodu a rozchod

4. Obraty a otáčení za pohybu

